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गृह अथ�शा�� ( मानवी �वकास)

��सचं (�दघ��री)

युनीट प�हले :-- अनवु�ंशकता आ�ण वातावरण

१) अनुवं�शकतेचे प�रभाषा सांगून, अनुवं�शकते�या �नयमाची याद� तयार करा. कोणतेही तीन �नयम�� करा.

२)अनुवं�शकतेचे मह�व सांगून, समानतेचा �नयम, गुणधम� बदलाचा �नयम,पराग�म�चा �नयम याबाबत�� करा.

३) बालकां�या �वकासात अनुवं�शकतेचे मह�व�� करा.

४) बालकां�या �वकासात वातावरणाची भ�ूमका�� करा.

५) वातावरणाचे मह�व सांगून, वातावरणाची प�रभाषा �लहा. बाल �वकासातील ज�मपूव� वातावरणाची भ�ूमका�� करा.

६) बालकां�या �वकासातील ज�मोतर वातावरण बाबत �लहा.

७) बालकां�या �वकासातील �वभ� कुटंुबाची भ�ूमका�� करा.

८) बाल�वकासातील संयु� कुटंुबाची भ�ूमका�� करा.

यु�नट �सरे :-���म�व �वकास

१)���म�व �वकासाचे मह�व सांगून,���म�व �कार�� करा.

२)���म�वाची प�रभाषा सांगून,���म�वावर प�रणाम करणा�या तीन घटकांबाबत चचा� करा.

३)���म�व �वकासावर प�रणाम करणा�या घटकांची याद� तयार करा. कुटंुब, शेजारी, �म� व शाळा या म�ुावंर चचा� करा.

४)���म�वाची प�रभाषा सांगून, समाज व सं�कृती, भौगो�लक प�र��ती, आ�ण �सारमा�यमे या म�ुावंर चचा� करा.

५) सुर�ा यं�णा चे मह�व व प�रभाषा सांगून, सुर�ा सुर�ा यं�ण�ेया �काराची याद� तयार करा.

६) दमन,�नरोधन,��पेण या सुर�ा यं�णवेर चचा� करा.

७) ��तप�भावन, �व�ापन या सुर�ा यं�णबेाबत �लहा.

८) तादा�मीकरण, बौ��क�करण, उदा�ीकरण या सुर�ा यं�णवेर चचा� करा.

९) सुर�ा यं�णचेे मह�व सांगून, ��तगमन, �व�रजंन, अ�या�म या म�ुावंर चचा� करा.

१०) नकारा�मकता, आ�मताडन,सुटका, �दखाऊपणा, ल�ार�ण, वा�तवावर ह�ला चढ�वणे या सुर�ा यं�णवेर बाबत �लहा.



११) सव� संक�पनेचा अथ�,प�रभाषा आ�ण �कार�� करा.

१२) सकारा�मक आ�ण नकारा�मक �वसंक�पनेचा �वकास या बाबत �लहा.

१३) �वसंक�पना ची प�रभाषा देऊन,���म�व �वकासातील �वसंक�पना ची भ�ूमका�� करा.

यु�नट �तसरे :- बालका�ंया सम�या

१) नेतृ�वाचे मह�व व प�रभाषा देऊन, नेतृ�वाचे �कार�� करा.

२) नेतृ�वाचे मह�व सांगून, नेतृ�वा करीता आव�यक असले�या गुणाबंाबत चचा� करा.

३) वत�न सम�येचा अथ�, प�रभाषा सांगून, कौटंु�बक वातावरणा बाबत �लहा.

४) बालक�वकासात कौटंु�बक,शालेय आ�ण सामा�जक वातावरणाचे मह�व �� करा.

५)बालकां�या वत�नसम�यां ची याद�क�न, अंगठा चोखणे या वत�नासम�या�या कारणां बाबत �लहा.

६) अंगठा चोखणे या वत�न सम�येची कारणे व �यावरील उपाय योजना �वशद करा.

७) चोरी करणे या वत�न सम�याची कारणे व उपाय योजना वर चचा� करा.

८) नखे कुरतडणे या वत�न सम�येचे वैय��कआ�ण कौटंु�बक वातावरणाशी संबं�धत कारणे�� करा.

९) नखे कुरतडणे सम�येचे शालेय प�र��तीशी संबं�धत कारणे आ�ण उपाययोजना बाबत �लहा.

१०) अंगठा चोखणे या वत�न सम�ये वर उपाययोजना बाबत चचा� करा.

११) बालवयातील वत�नसम�याची सव�साधारण कारणे सांगून, अंगठा चोखणे या वत�नसम�येची कारणे�� करा.

१२) ल��गक �श�णाची गरज आ�ण मह�व�� करा.

१३) अपंग बालका�या प�रभाषा देऊन अपंग बालकाचे वग�करण करा.

१४) अपंग बालकां�या शै��णक सम�यांवर चचा� करा.

१५) अपंग�वाची प�रभाषा सांगून, अंध�वाची कारणे आ�ण अंधबालकां�या �श�णा �वषयी �लहा.

१६) पंगु�व (अ���ंग) असले�या मलुां�या शै��णक सम�या वर चचा� करा.

१७)अपंग�वाचा अथ� सांगून, वाणी दोष असले�या मलुां�या शै��णक व इतर सम�यांबाबत चचा� करा.

१८) �वण दोष असले�या मलुां�यादोषाचे �कार ,कारण आ�ण �याची ल�णा बाबत �लहा

१९) म�तमदं मलुांची ओळख, वग�करणआ�ण सौ�य म�तमदंता बाबत �लहा.

२०) म�तमदं मलुांचे वग�करण क�न �याची कारणं आ�ण मलुां�या �श�णाबाबत �लहा.

२१)�वण दोषाची कारणं आ�ण ल�ण सांगून, कण�ब�धराचंे �श�ण व अ�ययन प�ती ब�ल चचा� करा.



२२) अपंगाचे वग�करण क�न अपंगासाठ� �श�णा�या सोयी बाबत चचा� करा.

यु�नट चवथे :- �कशोराव�ा

१) �कशोराव�ेत ते चा अथ� व प�रभाषा सांगून, �कशोर�या �वकासा�मक काया�ची याद� तयार करा.

२) �कशोराव�ेत�या �वकासा�मक काया�ची याद�क�न कोण�याही तीन �वकासा�मक काय� बाबत चचा� करा.

३) शारी�रक �वकासाचा अथ� आ�ण मह�व सांगून, हात व पाया�या �वकासाबाबत �लहा.

४) �कशोराव�ा चे मह�व सांगून, शारी�रक वाढ�ची सव�सामा�य वै�श�े �� करा.

५) �कशोराचा भावना�मक �वकास व भाव�नक प�रप�वता बाबत �लहा.

६) �कशोरा�ंया भावना�मक �वकासाबाबत चचा� करा.

७) भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणा�या घटकांची याद�क�न कोण�याही तीन घटका बाबत �लहा.

८) शारी�रकवाढ, बौ��कवाढ व अ�ययन या भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणा�या घटनाबंाबत �लहा.

९) सामा�जक व आ�थ�क �तर,���म�व,घर व सामा�जक वातावरण या घटकात बाबत �लहा.

१०) �ल�गभदे, कुटंुबाचा �कार, व मलुांचाज�म�म या भावना�मक �वकासावर प�रणाम करणारे घटक बाबत �लहा.

११) �कशोरा�ंया भावनाचंे �कार सांगून, राग व भीती या भावने बाबत चचा� करा.

१२) �कशोराचंी �च �ता, काळजी, �नेह, �ेम या भावना बाबत �लहा.

१३) �कशोरा�ंया �नेह �ेम, आनंद व �ेष या भावना�� करा.

१४) �कशोरा�ंया सवयीचा �या�ंया जीवनावर पडणारा �भावा बाबत चचा� करा.

१५) �कशोराव�ेत पालकांची आ�ण �श�कांची सकारा�मक भ�ूमका�� करा.

१६) �कशोराव�ेत �श�कांची व �श�कां�या सकारा�मक भ�ूमका�� करा.

यु�नट पाचवे :- पालक-बालक संबधंाचे मह�वआ�ण �कार

१) पालक-बालक संबंधाचे मह�व �वशद करा.

२) पालकबालक संबंधामळेु मलुां�या ���म�वाचा पाया घातला जातो ही बाब�� करा.

३) माता-�पता व बालक यां�या संबंधाची वै�श�े �� करा.

४) बालसंगोपनात पालकांसमोर ही आ�हाने�� करा.

५) अ�धकार यु� लोकशाही प�त आ�ण �कूमशाही बालसंगोपन प�तीतील फरक�� करा.

६) पालक-बालक संबंधाचा बालका�या ���म�व �वकासावर होणारा प�रणाम�� करा.






